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Entre los ultimos desarrollos de Internet se incluyen las llamadas Redes Sociales, creadas para
fomentar las relaciones personales a través de la red. Su objetivo es crear un espacio en el que las
personas registradas pueden comunicarse, compartir opiniones o experiencias y, en suma,
interactuar. Se pueden crear grupos de usuarios en torno a un interés o aficién comun, ofreciendo de
este modo a los miembros del mismo un espacio para el didlogo, el aprendizaje o el intercambio de
ideas.

Ante la pandemia por COVID-19, nifios, nifias y adolescentes han pasado mas tiempo en casa
conectados a internet.

En México, 50% de las nifias y nifios entre 6 y 11 afhos
son usuarios de internet o de una computadora. y en el
caso de los adolescentes de 12 a 17 anos, entre el 80 y
94% usan internet o una computadora.

Los teléfonos inteligentes estan
alimentando una “cultura del
dormitorio”, y para muchos ninos el
acceso en linea es cada vez mas personal,
tiene un caracter mas privado y esta
menos supervisado.

El 25% de las y los adolescentes de
entre 12 y 17 aios ha vivido alguna
forma de ciberacoso en México.

Mantener seguros a nifias, ninos y adolescentes en internet. UNICEF

“NINGUN NINO ESTA A SALVO DEL RIESGO EN LiNEA, y nunca ha sido mas facil para los
acosadores, los delincuentes sexuales, los tratantes de seres humanos y aquellos que

hacen dafo a los nifios, atacar a los mas vulnerables.”
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RIESGOS

Riesgos de Contenido

Cuando un nifio esta expuesto a un contenido no deseado
e inapropiado. Esto puede incluir imagenes sexuales,
pornograficas y violentas; algunas formas de publicidad;
material racista, discriminatorio o de odio; y sitios web que
defienden conductas poco saludables o peligrosas, como
autolesiones, suicidio y ainorexia.

Riesgos de Contacto

Cuando un nifio participa en una comunicacién arriesgada,
como por ejemplo con un adulto que busca contacto
inapropiado o se dirige a un nifio para fines sexuales, o con
personas que intentan radicalizar a un nifio o persuadirlo
para que participe en conductas poco saludables o
peligrosas.

Riesgos de Conducta

Cuando un nifio se comporta de una manera que
contribuye a que se produzca un contenido o contacto
riesgoso. Esto puede incluir que los nifios escriban o
elaboren materiales odiosos sobre otros nifos, inciten al
racismo o publiquen o distribuyan imagenes sexuales,
incluido el material que ellos mismo produjeron.
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RECOMENDACIONES

No te creas todo lo
que veas en Internet,
hay mucha
informacion falsa 'y
errénea.

Utiliza cuentas de
correo gratuitas,
porque requieren
pocos datos
personales.

No respondas a
mensajes o mails en
los que te amenacen o
te digan cosas que te
hagan sentir mal.

Piensa bien las cosas
que publicas en las
paginas de redes
sociales, ya que
cualquier persona
puede ver esa
informacion.

No hables en los chats
con desconocidos.

Si tienes algun problema,
habla con tus padres,

a solucionarlo.

seguro que pueden ayudarte

Haz casoséloala
informacién que estas
buscando, sin
distraerte con otras.

Desconfia cuando te toque
algo o te ofrezcan algun
premio, es probable que te
pidan algo a cambio.

Cuando reenvies mails,
escribe las direcciones
con copia oculta (CCO)
para no revelarlas.

No des informacién
personal a personas que
no conozcas ni la publiques
en redes sociales o blogs.

No permitas a nadie en
Internet cosas que no
les permites a tus
amigos.
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